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MAESTROS, ¡PORQUE USTEDES ASI LO PIDIERON, VOLVEMOS A SAN MIGUEL DE ALLENDE! 
DIECIOCHO AÑOS CRECIENDO JUNTOS 

 
Nos complace invitarte a nuestro XVIII Seminario Anual “Excelencia en la Enseñanza”, dirigido a 
Directivos, Coordinadores y Docentes en general, dispuestos a adquirir un mayor nivel de conciencia 
sobre su persona y generar un cambio de actitud que les permita dejar una huella de amor en cada uno 
de sus alumnos y personas que les rodean. Preparémonos para esta “Era de Apertura de Conciencia” 
 

SESIONES PLENARIAS 
 

“YA NO QUIERO IR A LA ESCUELA” 
(Lic. Trixia Valle) 

En esta conferencia  se define la actual preocupación de los profesores respecto al acoso 
desproporcional que existe en los diversos ambientes escolares. Este acoso, que siempre ha existido, 
hoy es motivo de preocupación dado que cada vez es más frecuente y con conductas con mayores 
alcances destructivos.  
 
 

“DESCUBRO MIS TALENTOS PARA DESCUBRIR LOS DE MIS ALUMNOS” 
(Lic. Catherine Geithner) 

Esta conferencia logra crear consciencia, a los que se dedican a la docencia, a los padres de familia y a 
todo aquel que se dedique a tratar con niños y jóvenes, de que tenemos en nuestras manos genios con 
deseos de salir al mundo y disfrutar todos los días lo que mejor saben hacer y no les cuesta trabajo, 
Esto es vocación. Logrando ser conscientes de nosotros mismos podremos tener las habilidades para 
descubrir los talentos de los demás y construir una verdadera revolución educativa. 
 
 

“ESCUELAS INCLUYENTES” 
(Cómo hacer de nuestro ambiente escolar un lugar seguro) 

(Lic. Vidal Schmill) 
En esta conferencia se analizarán varias propuestas y estrategias que permitan mejorar el clima 
escolar.  Hagamos que todos y cada uno de los miembros que conforman la comunidad escolar se 
sientan parte de ella y la perciban como un lugar seguro.  
 
 

TALLERES 
Taller 1 

“EL COLOR DE LA COMUNICACIÓN” 
(Lic. Carlos Bueno) 

“El Color de la Comunicación es un modelo para comunicarnos con todo el cerebro”. 
En este taller conoceremos que es en el cerebro donde ocurren todos los procesos de conciencia como 
pensar, sentir y COMUNICARNOS. Se proporcionarán modelos y herramientas que permitirán 
perfeccionar el manejo de las relaciones humanas, así como los elementos necesarios para desarrollar 
en los participantes un alto grado de comunicación. Conocerán las características de sus alumnos y de 
las personas que los rodean permitiéndoles una mayor empatía al entrar en contacto con ellas.  
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Taller 2 
CUENTA BANCARIA EMOCIONAL 

(Lic. Elvia Zárate) 
Esta herramienta nos permite, al  igual que en una cuenta bancaria común y corriente, a través de 
depósitos,  retiros y estados de cuenta, entender el ¿por qué? vamos teniendo en cada uno de los roles 
de vida que todos tenemos: yo, pareja, familia, trabajo y sociedad; los resultados que hoy por hoy 
tenemos a nivel emocional.  Nos da la oportunidad de saber que teniendo un buen manejo de la 
cuenta, nos permite tener excelentes relaciones interpersonales. 

  
 

Taller 3 
MÚSICA Y MATEMÁTICAS 

 (Pedagoga Mtra. Blanca Perla Carrasco) 
Presentará a los Maestros una visión correlacionada entre la Música y las Matemáticas, para la mejor 
comprensión y aplicación de las mismas, dentro del aula en los niveles de preescolar y primaria, 
proporcionando herramientas basadas en las competencias que los alumnos lograrán, tomando como 
base el conocimiento y la creatividad por medio de diversos ejercicios.   
 
 
Taller 4 

¿QUIÉN APRIETA TUS BOTONES? 
(Dra. Aixa Powell) 

Cómo practicar la tolerancia con tus alumnos. Conocer y llevar a la práctica una estrategia 
revolucionaria para identificar y alcanzar a los aprietabotones que conoces – en tu ámbito social y 
laboral - para poder negociar con ellos y/o establecer límites apropiados. También, cómo influir en esa 
persona difícil en tu vida para que cambie de manera positiva, mientras que tú mismo(a) cambias y te 
desarrollas paralelamente. 
 
   
Taller 5 

“EL SALÓN DE CLASE COMO UNA COMUNIDAD DE INDAGACIÓN” 
(Taller activo de filosofía en el salón de clases) 

 (Mtra. Mercedes Caraballoso) 
En este taller se iniciará el acercamiento a desarrollar la capacidad de comunicación, de expresión, la 
participación y la cooperación, trabajando con conceptos tales como, ser  persona, verdad y mentira y 
ambigüedades, entre otras. Potencializar la adquisición del lenguaje, atendiendo a las formas de 
razonamiento. Ayudar a los alumnos,  a  descubrir que pueden pensar sobre su pensamiento de una 
manera ordenada y a dar un enfoque de las buenas razones, que permiten evaluar los pensamientos 
propios y ajenos buscando la  imparcialidad, la objetividad, el respeto por las personas,  siendo un 
objetivo primario ayudar a los integrantes de la comunidad de indagación a descubrir el amplio número 
de aplicaciones que proporciona el usar un pensamiento reflexivo en sus vidas.  
 
 
Taller  6 

“LOS EDUCADORES DEL SIGLO XXI  
¿Cómo detectar y ayudar a los alumnos con problemas?”  

(Lic. Trixia Valle) 
El fin de la conferencia es transmitir a los educadores cómo entender la problemática de los alumnos y 
darles herramientas para poder detectar o prevenir problemas a futuro, como desordenes alimenticios, 
consumo de alcohol y drogas, etc. Tratando temas como: La labor de los educadores del siglo XXI, la 
aceptación en un mundo sin valores, las conductas nocivas en busca de la aceptación, el apoyo a los 
alumnos en problemas, entre otros. 
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Taller 7 
“EL ARTE DE DIALOGAR CON ARTE” 

(Lic. Adriana Bustamante) 
Día con día el contexto educativo y social se sumerge en una conducta y entorno monológico, es decir, 
en un monólogo interno en el que cada individuo se revela incapaz de provocar y desembocar un 
diálogo donde realmente pueda darse lugar a una verdadera escucha, al encuentro con puntos de vista 
distintos al nuestro,  al análisis de supuestos, conceptos, perspectivas, desacuerdos, etc.   El arte de 
dialogar con arte hace un urgente llamado a la  necesidad de generar y sostener un diálogo profundo y 
estético en el aula escolar y en nuestra vida cotidiana. 
 
. 
Taller 8 

“EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS ÉTICAS  EN LAS MATERIAS DEL CURRÍCULO” 
 (Mtra. Mercedes Caraballoso) 

En este taller se iniciará a los profesores  hacia un acercamiento de metodologías y herramientas que 
les permitan vincular los contenidos de las diferentes materias con la reflexión ética en sus alumnos, a 
través de la distinción entre moral y ética, dimensión ética de la vida  y de la educación. El 
reconocimiento del estudiante y el maestro como sujetos morales en constante formación  mediante 
sus actos y la dirección de nuestras vidas con base a la reflexión ética hacia un horizonte de plenitud y 
la convivencia justa. Para lo anterior, se emplearán una serie de técnicas didácticas las cuales 
permitirán a los profesores  desarrollar habilidades para trabajar las competencias éticas. 
 
 
Taller 9 

“CINCO CLAVES DEL TRABAJO EN EQUIPO. . .  PARA ENSEÑAR A MIS ALUMNOS” 
(Lic. Catherine Geithner) 

Conoceremos las claves que son la base fundamental para que nuestros alumnos aprendan que solos 
es más complicado salir adelante en este mundo cambiante, que es necesario colaborar entre 
compañeros, con la familia y  con amigos. Es indispensable crear en ellos el espíritu real de que 
trabajar en equipo es la base para salir adelante hoy en dia. Cada centro educativo y cada salón de 
clase debe comprender que el trabajo en equipo es parte esencial de la vida del ser humano. 
 
 
Taller 10 

“TEATRO, CUERPO Y LITERATURA EN CONTEXTOS EDUCATIVOS” 
(Lic. Adriana Bustamante) 

Un taller de sensibilización individual y colectiva a través de la experiencia con el teatro, el cuerpo y la 
literatura. La improvisación, las imágenes, la palabra, las ideas, la escritura y el movimiento harán de 
este espacio un laboratorio de lenguajes de expresión, indagación y reflexión para su utilización en 
distintos contextos educativos. 
 

 
Taller 11 

“JUEGOS Y DINÁMICAS PARA LA ENSEÑANZA Y LA CAPACITACIÓN” 
(Lic. Carlos Bueno) 

Este taller se basa en el uso constante de juegos cortos y rápidos que se puedan aplicar a todo tipo de 
grupos, dirigido a: maestros, orientadores educativos, y todas aquellas personas interesadas en 
mejorar de forma significativa el proceso de enseñanza-aprendizaje de una manera dinámica, fácil y 
divertida. Los participantes aprenderán juegos prácticos para utilizar en el aula.  
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Taller 12 
“RESPONSABILIDAD Y COMPROMISO” 

(Lic. Elvia Zárate) 
Éstos son dos valores humanos que siempre van juntos, entendemos por responsabilidad, nuestra 
capacidad y/o habilidad de respuesta ante la vida y en base a nuestro nivel de responsabilidad es el 
nivel de compromiso que adquirimos en cada una de las acciones que vamos tomando en la vida.  Aquí 
aprenderemos ¿qué es la responsabilidad? ¿qué es el compromiso? y de manera muy práctica nos 
queda claro en dónde nos falta aplicar éstos imprescindibles valores. 
 

  
Taller 13 

“PSICOMOTRICIDAD Y MÚSICA” 
(Pedagoga Mtra. Blanca Perla Carrasco)  

En este taller se presentarán a los maestros de preescolar y primero de primaria,  estrategias de 
movimiento en la educación Psicomotriz, para satisfacer, las competencias que los niños lograrán por 
medio de  cuarenta ejercicios musicales mediante la asociación cuerpo mente para favorecer su 
desarrollo integral. 
 

  
Taller 14 

“CÓMO ALCANZAR EL BIENESTAR INTEGRAL: EN EL ENTORNO LABORAL Y PERSONAL” 
(Dra. Aixa Powell) 

Contarán con un espacio para el diálogo y desarrollo de estrategias encaminadas a la evaluación de los 
factores biopsicosociales que influyen en el bienestar de vida, es decir, calidad de vida. A partir de esta 
evaluación podrán crear un Plan de desarrollo de Calidad Total para así, darle seguimiento al cómo 
lograr el bienestar emocional y laboral. 
 
 

SEMBLANZAS DE EXPOSITORES 
 

LIC. TRIXIA VALLE 
Escritora y conferencista. Directora de Fundación en Movimiento, en la lucha contra el Bullying,   Su 
labor ha sido acercar temas de actualidad y controversia de manera sencilla a nuestra sociedad. Su 
especialidad: los jóvenes, la familia, el bullying, las adicciones, la autoestima, la sociedad actual, el 
materialismo y el mundo light. Autora del libro más exitoso sobre bullying “¡Ya no quiero ir a la 
escuela!”.  Asesoró en valores al grupo musical 8 Beats y a la producción de la telenovela Atrévete a 
soñar. Autora del best seller “La vida en el reventón”, seleccionado por la (SEP), como lectura para 
secundaria (materia de valores 2007). Integrante del grupo Advance. 
 
 
 

LIC. CATHERINE GEITHNER  
Licenciada en Psicología Industrial en la Universidad de las Américas, con Maestría en Alta Dirección 
en el Colegio de Graduados de Alta Dirección, y Especialización en Desarrollo Organizacional en el 
Instituto Tecnológico Autónomo de México (ITAM), Graduada en Semiología de la Vida Cotidiana, 
Capacitadora en varias empresas y colegios en temas de Liderazgo, Trabajo en equipo, Comunicación 
Asertiva, Descubriendo talentos, etc. ACTUALMENTE imparte clases de Atracción y Retención del 
Talento Humano en el ITESM. Integrante del grupo Advance. 
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LIC. VIDAL SCHMILL  
Especialista en Desarrollo Humano y Desarrollo de Habilidades del Pensamiento. Conferenciante con 
experiencia internacional. Consultor y Facilitador de Procesos Educativos para personal docente, 
padres de familia y alumnos de diversas instituciones educativas públicas y privadas. Autor del libro 
“Disciplina Inteligente” (más de 200,000 ejemplares vendidos) y “Disciplina Inteligente en la 
Escuela” (Hacia una pedagogía de la No-violencia).  Autor de los libros "Formación Cívica y Ética 1 y 
2" autorizados por la SEP dirigidos a alumnos de 2o. y 3o. de secundaria para el presente ciclo 
escolar. Director y editor de Producciones Educación Aplicada. Integrante del grupo Advance. 
 
 

LIC. CARLOS BUENO 
Instructor integral profesional en desarrollo, con 15 años de experiencia. Con Licenciatura en Derecho 
y Administración de Empresas,  y Maestría en Alta Dirección de Empresas,  cuenta con diplomados en 
calidad integral, comunicación, capacitación y programación neurolingüística. Ha dictado más de 500 
conferencias a nivel nacional e internacional sobre temas de comunicación, liderazgo, autoayuda, 
ventas, negociación a mas de 100 empresas y 30 universidades y planteles educativos. Ha participado 
en diversos  programas de radio y T. V.  Está registrado como Instructor Externo ante la Secretaria del 
Trabajo y Previsión Social. Integrante del grupo Advance. 
 
 

LIC. ELVIA ZARATE  
Diplomados en Desarrollo Humano, Superación Personal, Liderazgo empresarial, Logoterapia, 
Técnicas avanzadas en PNL con reconocimiento Internacional por el Anchorage Point en Minnesota. 
Maestría en desarrollo transpersonal, etc.  Ha dictado conferencias en diversas instituciones tanto 
educativas como empresariales. Imparte Seminarios para desarrollar la excelencia de la mujer. 
Desarrolló e impartió los seminarios de autoestima e imagen personal para el certamen “Nuestra 
Belleza México” del año 2000 al 2009. Integrante del grupo Advance. 

 
 

PEDAGOGA MUSICAL MTRA. BLANCA PERLA CARRASCO 
Educadora egresada de la Escuela Nacional para maestros de Jardín de Niños. Maestra de Pedagogía 
Musical, egresada del Conservatorio Nacional de Música. Investigadora del Area de Educación Musical. 
Directora de Pedagogía para el Arte. Coordinadora del programa de educación musical “Despertando 
sonrisas” de la Fundación Zoma. Conferencista del Rotary Internacional e integrante del grupo 
Advance.  
 

DRA. AIXA POWELL 
Doctorada en Derecho Privado (Univ. Salamanca, España), Master en Psicología Clínica (Univ. de las 
Américas Puebla), especialidad en Ciencias Sociales y Psicología (Univ. de Puerto Rico y 
Massachusetts). Premio Nacional a la Excelencia Docente, Alianza para la Educación Superior y el 
Borrego de Oro como Profesor de Cátedra. Entre sus mas recientes investigaciones: Mobbing o 
Terrorismo Psicológico en el trabajo, mujeres trabajadoras y violencia doméstica.  Actualmente en la 
Dirección de Ciencias de la Conducta y Humanidades en el ITESM.  Integrante del grupo Advance. 
  
 

MTRA. MERCEDES CARABALLOSO 
Es  Máster en Derecho Privado por la Universidad de Salamanca, y  estudiante del Doctorado “Nuevas 
tendencias en Derecho Privado en la misma Universidad,  Master  en Filosofía Universidad Estatal de 
Moscú  Mijaíl Lomonosov. Es licenciada en Filosofía y Letras por la  Universidad de La Habana. 
Certificada por el Tecnológico de Monterrey para evaluar Competencias Éticas. Fue fundadora y  
Director General de la Universidad Pública Municipal de Cuautitlán Izcalli, actualmente Universidad 
Autónoma del Estado de  México, Unidad Académica, Cuautitlán de Izcalli. Consultora y Capacitadora 
en Instituciones escolares y en distintas empresas  como AVIANCA, instituciones de gobierno como la 
SEDENA y la PGR.  Integrante del grupo Advance. 
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LIC. ADRIANA BUSTAMANTE CASTILLO 

Licenciada en Filosofía por la Universidad Nacional Autónoma de México.  Se especializa en educación 
por el arte y filosofía para niños.  Es coordinadora académica del Centro de Investigación y Educación 
por el Arte, Euterpe.  Ha impartido diplomados, cursos y seminarios de Filosofía para Niños. El maestro 
interdisciplinario en el arte. El arte como necesidad vital y humana. El aprendizaje de un segundo 
idioma a partir de diversos lenguajes artísticos en distintas ciudades de la República Mexicana y en 
España. Actualmente imparte cursos de filosofía y educación por el arte para adultos y niños. 
Integrante del grupo de Advance. 
 
 
 
 

Gracias a tu interés de superación y a tu confianza, llegamos a nuestro XVIII Seminario. 
 
 

Lugar:  Hotel Real de Minas, San Miguel de Allende, Guanajuato. 
Costo:     $ 2,999.00 + IVA por  persona en ocupación doble 

 
 

Incluye: Participación en el Seminario, Cena Mexicana, Callejoneada, hospedaje del 11 al 12 de 
Noviembre,  3 alimentos comenzando con la comida del sábado y terminando con el desayuno del 
domingo, impuestos y propinas. 
 

Inscríbete antes del 21 de octubre y obtén GRATIS la noche  
del viernes 10 y el desayuno del sábado 11 

 
También contaremos con un Autobús de 1ª.clase con todos los servicios. 

$420.00 viaje redondo  (Cupo Limitado) 
 

 Advance se reserva el derecho de admisión, cambios de horarios y/o expositores. 
No habrá devolución de dinero bajo ningún concepto. 

Las inscripciones son intransferibles 
 

Júpiter 22 B Col. Ensueños, C.Izcalli, Edo. Méx. Tel.5873-8633 ó 5868-5461 
Lada sin costo:  01 800 821 6250 
   advancecap@prodigy.net.mx 

 


