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Trixia Valle Herrera
Escritora y conferencista

Nacida en la Ciudad de México. Su labor ha consistido en acercar temas de actualidad y
controversia de una manera sencilla a nuestra sociedad. Sus temas de especialidad son: los
jovenes, la familia, el bullying, las adicciones, la autoestima, la sociedad actual, el materialismo
y el mundo light.

Es autora del best seller “La vida en el reventén”, Editorial Milestone, cuya informacion ha
sido avalada por el Consejo Nacional contra las Adicciones (CONADIC) y la Secretaria de
Educacion Publica (SEP), quien ha seleccionado a “La vida en el reventén” como soporte de
lectura para secundaria en la materia de valores, desde el 2007.

Cuenta también con los temas: “La dama presidenciable”, Editorial Milestone y sus recientes
lanzamientos: “...Y fueron felices para siempre”, Editorial Nomen Omen, Porrua y el libro
sobre bullying “jYa no quiero ir a la escuela!”, Editorial Porrua.

Respecto al tema del bullying, asesora al grupo musical 8 Beats y a la produccion de la
telenovela Atrévete a sonar, producida por Luis de Llano y Televisa. Cuenta con un Foro de
discusién en EsMas.com “Viviendo en Shalalalandia...” (Foros.esmas.com/tips), para aconsejar
a los chavos cobre como salir de situaciones complicadas.

Aunado a sus publicaciones, se dedica a impartir conferencias para padres de familia, jovenes
y profesores, con el fin de prevenir sobre las diversas conductas destructivas. Es miembro de la
Red Mundial de Conferencistas (www.conferencistas.eu) y ha colaborado activamente con la
Fundacién “Convivencia sin Violencia” (www.convivenciasinviolencia.org.mx).

Es editorialista de las Revista “Tu”, Editorial Televisa, con su seccion: jSer buena onda esta de
modal; y “Atrévete a sonar”, del mismo editorial, en la seccion: Atrévete a ser diferente.

Transmite un programa de radio semanal titulado “Yo si creo en los jovenes” por Radio
Primera (www.radioprimera.com) todos los lunes. Es corresponsal semanal para el programa
“Despierta a la Vida”, que se transmite en Los Angeles, CA por Guadalupe Radio 87.7 FM.

Su cuento “Miila: relato de una mujer chiapaneca”, resulté ganador del segundo lugar del

Premio Nacional de Cuento 2006 “Por una vida libre de violencia para las mujeres y las nifias”,
organizado por la PGR y la FEVIM.
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Por otro lado, también realiza guiones para televisidn y cine, siendo el mas
destacado el programa “Tres Pasiones”, proyecto Celebremos México, producido
por Televisa, Emilio Larrosa y Arturo Pedraza, en el que actuaron Maria Sorté,
Jacqueline Bracamontes, Arturo Carmona, entre muchos otros. Transmitido el 10
de sept. del 2005 a las 10 p.m. en Canal 2.

Algunas de las Instituciones Educativas y recreativas en las que la autora ha
impartido sus conferencias recientemente:

Universidad Nacional Autbnoma de México. México, D.F.

Escuela Nacional Preparatoria, Plantel Antonio Caso. México, D.F.
Universidad Anahuac del Norte. Huixquilucan, Edo. Méx.

Universidad Anahuac del Sur. México, D.F.

Universidad Anahuac, Campus Querétaro. Querétaro, Qro.

Congreso Internacional de la Familia Anahuac. México, D.F.

Instituto Tecnolégico de Monterrey, Campus Guadalajara. Guadalajara, Jal.
Instituto Tecnolégico de Monterrey, Campus Ciudad de México. México, D.F.
Instituto Tecnolégico de Monterrey, Campus Pachuca

Instituto Tecnolégico de Monterrey, Campus Central Veracruz

4°,,5° 6°, 7°, 8° Congreso para Padres de Familia. TEC de Monterrey, Campus Ciudad de México.
México, D.F.

Universidad Intercontinental. México, D.F.

Instituto Internacional de Estudios Superiores. Reynosa, Tamaulipas
Universidad Cuauhtémoc. Aguascalientes, Ags.

Colegio del Bosque, México, D.F.

Instituto Rosedal, México, D.F.

Instituto Cumbres, México, D.F.

Instituto Highlands, México, D.F.

Instituto Godwin, México, D.F.

Colegio Oxford, México, D.F.

Instituto Oxford, México, D.F.

Colegio Francés del Pedregal, México, D.F.

Instituto Miguel Angel, México, D.F.

Colegio Sagrado Corazén, México, D.F.

Colegio Olinca, México, D.F.

Colegio Florida, México, D.F.

Colegio Asuncién, México, D.F.

Escuela Continental, México, D.F.

Colegio Giocossa, México, D.F.

Peterson Schools. México, D.F.

Liceo Fraterno Mexicano. México, D.F.

Asociacion Pro-formacion y orientacion de la Mujer. Culiacan, Sinaloa
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Algunas de las Instituciones Educativas y recreativas en las que la autora ha
impartido sus conferencias recientemente (continuacion):

Fundacién Sembrando Valores. México, D.F.

Centro Libanés. México, D.F.

Bachillerato de la Reina de México. México, D.F.

Universidad del Valle de México, Campus San Angel. México, D.F.
Colegio Peterson. México, D.F.

Instituto Cultural. México, D.F.

Centro de Estudios Superiores Monte Fénix

Escuela Tomas Alva Edison

Fundacién Convivencia sin Violencia. México, D.F.

Centro de Estudios Fiscales, México, D.F.

Secretaria de la Funcién Publica — Servicio Profesional de Carrera
Universidad del Valle de Orizaba

CEFIM (Centro de Estudios y Formacion Integral para la Mujer)
Universidad de Monterrey (UDEM)

Instituto Tecnolégico de Puebla

Asociacién de Calidad de Ciudad Juarez

Instituto La Salle de Chihuahua

DIF Tamaulipas

PEMEX Coatzacoalcos en Celebracién del Dia Internacional de la Mujer
Congreso de Liderazgo TEC Milenio, Guadalajara

ANSPAC México Sur y México Norte.

Mary Kay

Elenco de la telenovela Atrévete a sofiar, Televisa San Angel
Grupo musical 8 Beats

En YouTube (www.youtube.com) se pueden consultar videos sobre la autora al poner la busqueda
Trixia Valle.
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